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Használat

Töltés

Áttekintés

Nyomja meg a bekapcsológombot kb. 3 másodpercig!
Párosításhoz aktiválja a Bluetooth kapcsolatot a mobilkészüléken! 
Töltse le és nyissa meg a „JYouPro” alkalmazást!
Párosítsa a mobilkészülék Buetooth beállításaiban az órát! 
Válassza ki az SWK-110 eszközt!
Sikeres csatlakozást követően az óra szinkronizálja a 
mobilkészülék dátumát és idejét. Az alkalmazás szinkronizálja a 
lépésszámot, az alvásciklust stb.
Az óra 7 napig tárolja az aktuális adatokat. Szinkronizáláskor minél több az adat, annál 
hosszabb a másolási idő, de maximum kb. 2 perc. A szinkronizálás befejezése után a 
„synchronization complete” felirat jelenik meg a kijelzőn.

Töltéshez csatlakoztassa a mellékelt mágneses 
USB töltőkábelt az óra hátlapjához! Töltés közben 
az óra automatikusan bekapcsol.

1.	 Kijelző
2.	 Bekapcsológomb
3.	 Menügomb
4.	Érzékelők
5.	 Töltőcsatlakozó

Okosóra funkciók
Kezdőképernyőn látszik a dátum, az idő, az akkumulátor töltöttségi szintje stb.
Érintse meg a kijelzőt kb. 3 másodpercig a számlap megváltoztatásához!
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Lépésszámláló
A távolság és a kalóriák megjelenítése az aktuális lépésszám, 
valamint az alkalmazás által beállított magasság és testsúly adatok 
alapján történik.

Pulzusszám
Automatikusan elkezdi mérni a pulzusszámot. A mérés során az 
óra hátulján lévő pulzusmérő villog. Az érzékelőnek hozzá kell érnie 
a bőrhöz, nem szűrődhet be a külső fény! A csukló legyen tiszta az 
óra alatt!

Véroxigén szint
Automatikusan elkezdi mérni az SPO

2
 arányt. Ha az aktuális teszt 

eredménye nem található, akkor az utolsó teszt eredménye, vagy „--” 
szimbólum jelenik meg. Ilyenkor ellenőrizze, hogy jól viseli-e az órát, 
majd teszteljen újra!

Aktivitás
Nyomja meg hosszan a menügombot az aktuális funkció 
elindításához, illetve leállításához!
Ide tartozik a gyaloglás, a futás, a kerékpározás, a tollaslabda, a 
kosárlabda, a futball, a kötélugrás, a hegymászás és sok más sport.

További funkciók

	 Alvásfigyelés	 Stopper	 Üzenetek	 Beállítások	 Fényerő

	 Keresés	 Kikapcsolás



A termék jellemzői, technikai paraméterei, a kezelés, irányítás módja, valamint a csomag tartalma előzetes 
értesítés nélkül megváltozhatnak.
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