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USB toltékabel
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Ossze- és szétszerelés

lllessze az aktivitasméré egyik végét a csuklopantban taldlhatd fészek megfeleld
sarkaba! Nyomja a helyére a masik végét!

Szétszedéshez fogja meg mindkét végénél az 6rat, majd hiizza szét a csukldpantot, amig
rés keletkezik az 6ra pereménél! Ujjal ugrassza ki a fészekbdl a késziiléket!




Hasznalat

Viselés

Ugyeljen, hogy az 6ra a csuklén megfeleléen helyezkedjen el, a kézfejtél kb. egy ujjnyiral
A megfelelé pulzusmérés érdekében Ugy helyezze fel az aktivitAsmérét, hogy a hatlap
érintkezzen a bdrrel! Ne legyen a pant tul laza, vagy tul szoros, minden helyzetben allitsa
optimalis méretre!

Parositas telefonnal

Telepitse fel a Mi Fitness alkalmazast! Aktivalja a Bluetooth kapcsolatot, [m]-
majd inditsa el a programot! Jelentkezzen be a Mi fidkba, vagy -¥=F
regisztraljon egyet! Ugyeljen ra, hogy a telefon és az aktivitasmérd "
megfeleléen kozel legyenek egymashoz! Foa b
Az alkalmazas profil részében bdkjon a hozzaadas gombra, majd valassza #=ilx
ki a megfeleld késziiléktipust! Elindul a keresés, majd talalat esetén [=] 3%
erdsitse meg a kapcsolédast, nyomja meg a késziilék érintéképernyéjén megjelené
gombot!

Kezelés
A pérositast kovetden elindul a napi aktivitas, valamint az alvas |
adatok rogzitése. Az ora felélesztése a kijelz6 megérintésével
lehetséges. A funkcidk kdzott lapozni, az érintéképernydn felfele
hazassal lehet, az értesitések megtekintéséhez pedig lefelé. |
Parancsikonok gyors kivalasztasdhoz pedig hlizza az ujjat balra
vagy jobbra az érintéképernyén!

Toltés
Amikor az éra alacsony energiaszint jelzést ad, gondoskodni <
kell a késziilék toltésérdl. Ehhez csatlakoztassa az / — —
aktivitasméréhoz az USB toltékabelt, majd csatlakoztassa //
szabvanyos USB toélt6adapterbe, vagy szamitégép USB
aljzathoz!

Ovintézkedések

Amikor a karpantot pulzusmérésére hasznalja, tartsa mozdulatlanul a csuklojat!
Az aktivitasmér6 vizallosaga 5 ATM. Viselhetd kézmosas kozben, uszodaban és
part kozelében, Uszaskor. Nem hasznalhaté forré zuhany alatt, szaunaban, valamint
bavarkodas kézben! Az érintéképerny6 nem tamogatja a viz alatti miiveleteket! Ha az 6ra
vizzel érintkezik, hasznalat elétt puha ruhaval t6rélje meg! Napi hasznalat soran keriilje
a tul szoros viseletet, és probalja szarazon tartani az érintékijelzét. Az érat rendszeresen
tisztitsal

Azonnal hagyja abba a termék hasznalatat, és kérjen orvosi segitséget, ha a bér az
érintkezés soran vorosséget vagy duzzanatot mutat!

Az 6ratoltéséhez hasznalja a mellékelt tolt6adaptert! Ne tegye ki a téltéadaptert esének
vagy mas folyadéknak!

Az oOra beépitett akkumulatorral rendelkezik. Ne szedje szét és ne cserélje ki az
akkumulatort! Csak az arra felhatalmazott szolgaltatok cserélhetnek akkumulatort!




Nem megfelelé akkumulator hasznalata esetén személyi sériilés torténhet. Ne szedje
szét, ne szUrja ki, ne lisse meg, ne rongalja! Azonnal hagyja abba a hasznélatot, ha az
akkumulator felduzzad vagy folyadék szivarog beléle!

Soha ne dobja tlizbe az 6rat vagy annak akkumulatorat, mert robbanéast okozhat!

Ez a készlilék nem orvosi eszkoz, a szolgaltatott adatok és informéaciok nem hasznalhaték
fel a betegségek diagnosztizalasahoz, kezeléséhez és megel6zéséhez!

Miiszaki paraméterek

« Beépitett pulzusméré (HR)

« Véroxigenszint (SpO,)mérés

 Napi aktivitas és alvasminGség figyelés

« Lépésszamlalas

» NGi egészség nyomon kovetése

« Uzenet, bej6vé hivas kijelzése

« Fényképezés és zenelejatszas
taviranyitasa

« Ebreszt6, 6ra, stopper

« Figyelmeztetés mozgasra

« Néma figyelmeztetés vibralassal

«i0S és Android alkalmazas

1,62 AMOLED érint6kijelz6

»192x490 px felbontas, 326 ppi

<500 nit fényeré

*5 ATM vizalldsag

« Bluetooth 5.2 BLE

» Gyorsulasméré, giroszkop és pulzus
szenzor

«180 mAh LiPo akkumulator

e kb. 2 6ra toltésid6

e kb. 14 nap lizemidé

» Méretek: 46,5x20,7x12,25 mm

«Suly:135¢

A termék jellemzdi, technikai paraméterei, a kezelés, iranyitas médja, valamint a csomag tartalma el6zetes értesités nélkdl

megvaltozhatnak.
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